
О результатах проведения социально-психологического тестирования на предмет 

раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ в ГБОУ школах Московского района Санкт-Петербурга 
  

В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 12.04.2011 № 1474 «О психологическом тестировании обучающихся 

образовательных учреждений, реализующих общеобразовательные программы основного 

общего, среднего (полного) общего образования и профессиональные образовательные 

программы начального профессионального, среднего профессионального и высшего 

профессионального образования, на предмет потребления наркотических средств, 

психотропных и других токсических веществ», в целях раннего выявления и организации 

психолого-педагогической работы, направленной на сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья обучающихся образовательных учреждений                 

с 2011 года в образовательных организациях Московского района Санкт-Петербурга 

проводится социально-психологическое тестирование на предмет раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ. 

Тестирование осуществляется исключительно в добровольном порядке.                           

В тестировании принимают участие учащиеся в возрасте от 13 до 18 лет. Для участия               

в тестировании от родителей (законных представителей) учащихся получается 

письменное согласие или отказ от участия в тестировании. В случае отсутствия 

письменного документа о согласии или отказе, учащийся не принимает участия                            

в тестировании. В случае согласия родителей, но отказа ученика – он также не участвует  

в тестировании. Родители имеют право познакомиться с содержанием анкеты.  

Проведение тестирование предполагает не выявление детей, употребляющих 

психотропные и психоактивные вещества (далее – ПАВ), а выявление проблемных зон 

вокруг употребления ПАВ и подростков с целью выработки рекомендаций для педагогов 

и родителей по предупреждению вовлечения подростков в употребление ПАВ. 

С 17.10.2016 года по 31.10.2016 года в образовательных организациях, находящихся 

в ведении администрации Московского района, проведено социально-психологическое 

тестирование на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. В тестирование приняли участие учащиеся и родители 

из 34 школ (94 % школ от общего количества районе). Не приняли                                        

участие: ГБОУ «Морская школа», ГБОУ № 613, ГБОУ прогимназия № 698 «Пансион». 

Общее количество обучающихся, принявших участие в тестировании - 3836   человек,     

46 % от общего количества обучающихся в районе подростков от 13 лет и старше, из них: 

- в возрасте от 13 до 15 лет -  1602 человека (36% от общего количества обучающихся 

данного возраста); 

- в возрасте от 15 и старше - 1943  человека (61% от общего количества обучающихся 

данного возраста). 

  

В тестировании ежегодно принимают участие все районы Санкт-Петербурга. 

Некоторые выводы и рекомендации Академии постдипломного педагогического 

образования по результатам тестирования по всем районам Санкт-Петербурга                   

в 2016-2017 учебном году: 
1. Основные побудительные мотивы опыта употребления наркотических средств                 

и ПАВ подростками: 

- стремление к удовольствию, желание испытать «необычные ощущения» (30,7%); 

-стремление избавиться от неприятных переживаний, мыслей, заглушить                         

их (26,6%); 

- все в жизни надо попробовать, остановиться можно в любой момент (21,3%). 

2. Позиция родителей по отношению к проблеме употребления подростками                  

ПАВ:  



по мнению подростков, в случае употребления подростком наркотических средств                        

и ПАВ родители в 40% случаев постарались бы помочь и выяснить причины,                           

24% обратились бы к специалисту, 9% устроили бы скандал, 4% наказали, 1% обратились 

в полицию, 1% не прореагировали бы никак, 21% затрудняются ответить. Таким образом, 

около 30% родителей, с учетом мнения детей, не готовы предлагать конструктивные 

варианты решения данной проблемы. 

3. Жизненные ценности и приоритеты подростков: на первом месте среди 

жизненных ценностей подростков названы «хорошая семья и дети»,                                              

на втором – «любовь», на третьем и четвертом почти в равной степени – «материальное 

благополучие», «хорошие и верные друзья», затем «интересная работа», только                     

затем - здоровье и другие. Ценностные приоритеты подростков создают хорошие 

предпосылки для профилактической работы, опирающейся на эти ценности. 

Для создания конструктивной альтернативы употреблению наркотиков, реализации 

потребностей «стремление к удовольствию, желание испытать «необычные ощущения», 

«все в жизни надо попробовать, остановиться можно в любой момент…» необходимо: 

- активнее вовлекать учащихся, требующих особого психолого-педагогического                

и социально-педагогического сопровождения, в современные интерактивные формы 

внеучебной и внеурочной деятельности, позволяющие подросткам вариативно 

реализовывать эти потребности; 

- усилить работу по выявлению детей групп с низкой мотивацией и интересом                 

к школьным занятиям, находящихся в негативных эмоциональных состояниях, влияющих 

на поведение, сомневающихся в необходимости соблюдения правил и жизненных норм              

и проведению с ними индивидуального психологического консультирования                               

и комплексной коррекционно-развивающей и коррекционно-реабилитационной работы; 

- организовать работу по профилактике потребления ПАВ, опираясь на потенциал 

школьных образовательных программ и предметов (шире использовать потенциал 

учителей-предметников в этой сфере воспитательной и профилактической работы). 

 

Дополнительная информация для родителей: 
В Санкт-Петербурге функционирует разветвлённая сеть государственных 

специализированных наркологических центров (клиник) для оказания помощи пациентам, 

страдающих разными видами зависимости: алкоголизм, наркомания, табакокурение, 

зависимость от лекарственных средств и токсичных веществ, компьютерная и игровая 

зависимости, трудоголизм, избыточный вес. 

В любой Центр можно обратиться в независимости места Вашего проживания,                

Вы можете приехать в удобное для Вас время или, предварительно записавшись                         

по телефону регистратуры Центра. 

Наркологические реабилитационные центры работают: 

 с 9.00 до 21.00 с понедельника по пятницу. 

Реабилитационные центры: 

Наркологический реабилитационный центр №1 Серебряков пер. д.11. 

т. 430-83-79- регистратура, 430-20-00- заведующий Ремизова Дина Александровна 

ст. м. Старая деревня, Черная Речка. 

Наркологический реабилитационный центр №2 Ул. Маршала Говорова д.6/5.  

т. 494-47-54- регистратура, 494-47-66- заведующий Владимир Анатольевич 

Конопатов, станция метро. Кировский завод. 

Наркологический реабилитационный центр №3 Ул. Республиканская д.18. 

т. 528-21-29 - регистратура, 528-21- 41 - Заведующий Шешенина Наталья 

Анатольевна станция метро Новочеркасская. 

Наркологический реабилитационный центр №4 Светлановский пр-т 58/3.  

 т. 559-17-70- регистратура, 559-11-56- заведующий Тельпис Полина Савельевна 

станция метро Гражданский проспект. 

http://narkomaniinet.ru/reabilitacionnye_centry/reabilitacionnyj_narkologicheskij_centr_1/
http://narkomaniinet.ru/reabilitacionnye_centry/reabilitacionnyj_narkologicheskij_centr_2
http://narkomaniinet.ru/reabilitacionnye_centry/reabilitacionnyj_narkologicheskij_centr_3
http://narkomaniinet.ru/reabilitacionnye_centry/reabilitacionnyj_narkologicheskij_centr_4


Наркологический реабилитационный центр №5 Ул. Садовая д.87. 

 т. 710-83-83- регистратура, 710-85-39 - заведующий Шинтяпин Владимир 

Сергеевич станция метро Сенная /Садовая. 

Наркологический диспансер Московского района  Амбулаторное наркологическое 

отделение Московского района Санкт-Петербургского государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения «Межрайонный диспансер №1» ул. Кузнецовская, д. 44 

Т. 388 – 35 -88 - регистратура 

Помните! Только комплексный, профессиональный подход дает устойчивые, 

гарантированные результаты. Узнать больше о работе центров, получить 

профессиональную психологическую помощь в кризисных ситуациях можно                                

по круглосуточному телефону «телефон доверия». 

Круглосуточный телефон доверия по вопросам зависимостей: 8(812)714-42-10 

Для петербуржцев, находящихся на диспансерном наблюдении помощь 

оказывается бесплатно. 

Если у Вас есть информация о фактах сбыта наркотиков или других преступлениях 

в сфере незаконного оборота наркотиков в Санкт-Петербурге, обращайтесь по телефонам: 

«Служба 004» 

(812) 495-52-64, 492-51-56 

573-21-81 -телефон доверия ГУВД 

Дежурная часть УВД по Московскому району Санкт-Петербурга 573 – 50 - 60 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Центр 

психолого-педагогической медицинской и социальной помощи Московского района 

Санкт-Петербурга -  cppmsp-mosk-spb.ru 

Уполномоченный по правам ребенка в Санкт-Петербурге  

- http://www.spbdeti.org/id2080 

Комитет по образованию - http://www.k-obr.spb.ru/page/632/  

СПб ГУ «Городской центр профилактики безнадзорности и наркозависимости 

несовершеннолетних «Контакт». 
Телефон доверия «Горячая линия» для детей и подростков: тел. 388-42-40. 

График работы: ежедневно с 9.00 до 21.00. 

Оказание психологической помощи по телефону анонимно, бесплатно. 

Фонд поддержки детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 
Единый телефон доверия: 8-800-200-01-22 

Оказание психологической помощи по телефону анонимно, бесплатно. 

Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции ГБОУ 

«Балтийский берег». 
Зачисление в Центр производится по направлению  

психолого-медико-педагогической комиссии ГОУ ГЦППРК. 

Адрес: Санкт-Петербург, ул. Садовая 50Б. 

Контактный телефон: (812)314-22-81 

Адрес Центра: Санкт-Петербург, г. Зеленогорск, посёлок "Молодёжное", 

Приморское шоссе, 651, ДОЛ "Молодежное". 

Начальник Центра: Ожиганов Олег Юрьевич 

Контактный телефон: (812) 433-25-50 

 

 

 

Начальник отдела образования                                                                              А. В. Захарова 

 

 
Е.А. Казакова 

576 89 95 

http://narkomaniinet.ru/reabilitacionnye_centry/reabilitacionnyj_narkologicheskij_centr_5
http://www.spbdeti.org/id2080
http://www.k-obr.spb.ru/page/632/
http://www.balticbereg.ru/index.php/dol-lmolodyozhnoer

